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stockholm@av.se

Nagelterapeuter 2008

1. Sammanfattning

Arbetsmiljoverket, distriktet i Stockholm, vardgruppen har genomfort
inspektioner av nagelterapeuter i Stockholm, Uppsala och Gotlands lan. Under
perioden 2008-04-01 till 2008-08-01 har det genomforts 97 inspektioner pa totalt
84 olika arbetsplatser. 78 inspektionsmeddelanden med krav har skickats ut.

Vi anser att risken for att drabbas av kontakteksem och astma kan minskas om
branschen och nagelterapeuterna foljer foljande rekommendationer;

1. Att blivande elever till nagelterapeutskolor innan pabdorjad utbildning ska ha
genomgitt likarundersokning.

2. Att nagelterapeuter riskbeddmer sina arbetsuppgifter och arbetsplatser.

3. Att nagelterapeuter dr noggranna med personlig skyddsutrustning, handskar vid risk
for hudkontakt.

4. Att nagelterapeuter har effektiv punktutsug.

Som jamforelse kan ndmnas att tidigare inspektionsinsatser mot tandvarden
avseende hardplasthantering har 6kat kunskaperna och sidkerheten sa att risken
for ohélsa bland tandvardspersonalen har minskar betydligt.

2. Bakgrund inkl. problembeskrivning

I arbete som nagelterapeut arbetar manga unga kvinnor i Sverige idag. Det &r
ett yrke som har vaxt i popularitet. Yrket har bytt namn vid ett flertal tillfillen,
tidigare var bendmningen nagelskulptor och nagelteknolog.

Vid arbete med att bygga upp naglar anviands produkter som innehdller
hérdplastkomponenter t ex lim, glasfiberviav, vitskor, pulver och geléer som
bland annat innehaller akrylat. En av de farligare dr cyanoakrylat.
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Akrylater &r ett samlingsnamn for estrar av akrylsyra eller metakrylsyra och
alkoholer. Akrylestrar dr utgangsmaterial vid tillverkning av akrylatplaster och
anvdnds bland annat i tryckerier, mobeltillverkning, golvlaggning, tandvard,
ortopedi, verkstdder, forpackningsindustri och elektronikindustri. Att akrylater
kan ge astma och allergiproblem &r vélkdnt inom hardplastindustrin men okéant
for ménga som anvander och jobbar med konstgjorda naglar.

Bendmningen hiardplastkomponent &r de kemiska komponenter som blandas
for att bli akrylatplast. Nagelterapeuten arbetar med dessa komponenter.

Det dr alltsd komponenterna som ar farliga innan de hirdas till plast. Uthdrdad
akrylatplast anses vara ofarlig. Det finns dock risker med ofullstandigt hdrdad
plast t ex vid bearbetning. Risker finns d&ven med slipning av hidrdad nagel som
kan medfora inandning av damm.

Material som anvénds till akrylatplaster &r irriterande pa 6gon, hud och
luftvdagar och kan ge upphov till kontakteksem och nedsatt lungfunktion/
astma. Irritation kan uppstd bade av att man utsatts for angor fran ohidrdad
produkt och slipdamm fran hardade plastnaglar.

Oroande rapporter har kommit fran olika Arbets- och Miljomedicinska kliniker i
landet om unga kvinnor som fatt besvéar vid arbete som nagelterapeuter.
Besvidren som uppkommit dr kontakteksem och astma.

Enligt Marléne Isaksson, 6verldkare Yrkes-och Miljodermatologiska
avdelningen, Universitetssjukhuset Malmo sa framkommer foljande, citat:

“Problemet &r att nagelterapeuterna inte vet vad de sysslar med. Manga har
ingen aning om att gelé innehdller akrylater. En patient trodde att hon holl pa
med sockermolekyler. Det hade hon fatt ldra sig under utbildningen.”

Dessutom har samtal kommit till distriktet i Stockholm om besvarande lukt av
hérdplaster frdn verksamma nagelterapeuter i frisdrsalonger, kopcentrum,
bostadsfastigheter etc.

Samtal har &ven kommit fran oroliga nagelterapeuter och kunder om d&mnena
man hanterar &r farliga for hélsan.

Produkter som anvands vid tillverkning och limning av konstgjorda naglar
klassas som kosmetiska produkter och regleras av Lakemedelsverkets
foreskrifter (LVFS 1995:22). Det oroande 4r att tillverkarna inte behdver
informera om risker med akrylater.
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3. Syfte

Vid inspektioner identifiera arbetsférhallanden (riskfaktorer) avseende,
kemiska arbetsmiljorisker, ventilation, lokaler och belastningsergonomi.

I inspektionsmeddelanden stélla krav pa konkreta dtgarder for att forbattra
nagelterapeuternas arbetsmiljo.

Lamna information om projektets inriktning och resultat pd Arbetsmiljoverkets
webbplats.

Informera om tillsynens inriktning och resultat till intressenter och massmedia.
Vid uppfoljande inspektioner kontrollera att redovisade atgarder genomforts.
4. Metod/tillvagagangssitt

Med hjdlp av Arbetsmiljoverkets registrering av arbetsstillen, SARA, har vi
tagit fram arbetsstéllen. Enligt ndringsgrensindex dr nagelterapeuter
registrerade under nidringsgren 96022 - skonhetsvard mm. I Stockholm,
Uppsala och Gotlands ldn finns det registrerat 1467 naringsidkare och 122
arbetsgivare med anstdllda. Hur ménga av dessa som &r nagelterapeuter ar
omgijligt att sdga da det inom ndringsgrenen 96022 dven finns registrerat yrken
som skonhetsvard, fotvard, nagelvdrd, massage, tatuerare mm. Vid en sokning
pa Google under nagelterapeut i Stockholm kommer det upp 5870 tréffar. Enligt
branschorganisationerna finns det flera hundra aktiva i Stockholm.

Urvalet till de skriftliga féranmélningarna till inspektioner har skett slump-
méssigt. Av de 97 genomforda inspektionerna har cirka tio varit en kombination
av nagelskolor och aktiva nagelterapeuter.

Nagelterapeuterna &r till storsta delen naringsidkare som arbetar ensam utan
anstdllda i bolagsformen enskild firma eller deldgare i handelsbolag eller
kommanditbolag. Vid inspektionerna mot dessa naringsidkare har krav stallts
pa riskbedomning och effektiv ventilation (punktutsug). Se 4 § AFS 2005:18 och
3 kap. 5§ AML.

Elever i nagelterapeutskolor jamstdlls med arbetstagare enligt 1 kap. 3 § AML,
se 3 kap. 2 § AML. Vid inspektionerna av skolor har krav stéllts pd medicinsk
kontroll av elever som har hanterat mer &n 500 g hardplaster.
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Infor de planerade inspektionerna informerades de badda branschorganisa-
tionerna om de planerade inspektionerna:

SEYF (Svenska Estetikers Yrkes Forbund) som organiserar verksamma
nagelterapeuter, se www.seyf.se

SANSA (Swedish Association of Nail Schools & Agents) som organiserar skolor
och grossister, tillverkare, forsaljare och agenturer, se www.sansa.nu

Skolverkets tillstandsenhet har informerats om Arbetsmiljoverkets tillsyn av
nagelterapeututbildningar.

Arbetsmiljoverket kommer att bjudas in av Skolverket f6r redovisning av
tillsynen.

Skriftlig foranmaélan skickades ut, se bilaga 1.

Viglednings-PM har utarbetats i form av instruktionsblad, se bilaga 2,
checklista, se bilaga 3 samt stod for kravformuleringar, se bilaga 4. Som stod for
utarbetande av vdglednings-PM har distriktets jurist och yrkeshygieniker
medverkat.

En begédran om korrigering av utskick rérande hantering av nagel-
skulpteringsgel har skickats fran Arbetsmiljoverket, Avdelningen for
regelarbete och expertstod, Jan Olof Norén, 2008-09-25, se bilaga 5.

5. Resultat

Under perioden 2008-04-01 till 2008-08-01 har det genomforts 97 inspektioner pa
totalt 84 olika arbetsplatser. 78 inspektionsmeddelanden har skrivits. De besok
som inte har resulterat i inspektionsmeddelande har berott pd studiebesok,
kontakt med branschorganisationer samt naringsidkare som enbart utovar yrket
som hobbyverksamhet. Har redovisas resultatet i krav i inspektionsmeddelande
redovisningen foljer samma ordning som i checklistan (bilaga 3);

Sid
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Utbildning

Enligt 6 § AFS 2005:18 kraver arbete med hardplaster sdrskild teoretisk och
praktisk utbildning och tillrdckliga kunskaper om riskerna och om skydds-
atgdrderna. Utbildningen bor omfatta minst innehallet i foreskriften.

8 krav har stéllts pa kompletterande utbildning till nagelterapeut.

Riskbedomning

Enligt 3 § AFS 2005:18 maste en riskbedomning alltid genomféras enligt 4 och
6 §§ AFS 2000:4 om kemiska arbetsmiljorisker. Vid hantering av mindre &n
500 gram hérdplaster har vi bara kravt en riskbedomning.

Rikneexempel: 1 gram per nagel, (10 gram per kund), vid mer &n 50 kunder per
ar hanteras 500 gram per ar.

81 krav har stillts pa riskbedomning.

Skriftliga hanteringsinstruktioner och rengoringsrutiner

Enligt 7, 17 och 19 §§ krévs skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner och
de ska finnas tillgéngliga pa arbetsplatsen och vara anpassade for arbetet. Det
ska dven finnas rutiner for rengoéring, uppsamling av spill och sanering.
Ogonskydd, skyddshandskar och skyddsklader ska anvidndas om/nér det
behovs.

59 krav har stéllts pa att det ska finnas skriftliga instruktioner tillgangliga.
Ventilation

Enligt 9 § ska varje arbetsplats dar hardplastkomponenter hanteras ha sddana
utsugsanordningar att forekommande luftféroreningar effektivt fangas upp.

OBS. Géller vid hantering av mer dn 500 g per person och ar.

Kommentar: Oavsett bolagsform ska punktutsug finnas. Punktutsuget kan
antingen vara anslutet till separat franluftskanal som leder luftféroreningarna ut
ur lokalerna, var rekommendation, eller vara anslutet till recirkulerande
arbetsbdnksventilation med motsvarande kolfilter, Hepafilter och partikelfilter.
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Riktvarde:

Maitningar ska visa att luftféroreningarna effektiv fdngas upp (99 %
avskiljningsgrad av hardplastdngor samt partiklar med storlek 0,1-0,3
mikrometer) samt information om filterbyten.

77 krav har stillts pa utsugsanordningar/punktutsug. Kraven har gallt bade
avsaknad av punktutsug och redovisning av métrapporter om befintligt
punktutsug uppfyller géllande krav.

Avfall av hdrdplaster

Enligt 18 § ska avfall eller spill som innehaller hdrdplastkomponenter
omgaende omhéndertas och placeras i sdarskild avfallsbehédllare. I behallaren ska
det finnas en plastpdse som forsluts efter arbetsdagens slut. Behallaren ska ha
lock och vara tydligt och varaktigt markt med texten “Farligt avfall” samt text
som kortfattat anger innehall och skyddsatgarder.

63 krav har stéllts pa avfallsbehallare.

Kommentar:

Vid inspektionerna har vi hdnvisat till kommunernas miljé och hilsoforvalt-
ningar avseende hur hdrdplastrester vidare omhéndertas och destrueras.

Ogonspolning

Enligt 19 § ska det finnas mojlighet till 6gonspolning i omedelbar niarhet av
plats dér det finns risk for stiank i 6gonen av hardplastkomponenter.

64 krav har stillts pa 6gonspolanordning.

Kommentar: Vi har rekommenderat att det anskaffas tre enlitersflaskor av
engdngstyp som ska kunna spola dgat i 15 minuter.

Mojlighet till handtvitt

Enligt 20 § ska det ska finnas majlighet att tvédtta handerna ndra den plats dar
arbetet utfors.

Pa en arbetsplats har det stillts krav pd handtviattsmojlighet.

Sid
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Likarundersokning

Kravet pa medicinsk kontroll giller vid hantering av mer &n 500 gram per ar
och person.

Enligt 15 § ska arbetsgivaren ordna med ldkarundersokning enligt AFS 2005:6
av arbetstagare/elever som sysselsitts eller kommer att sysselsittas i arbete som
kan medfora skadlig exponering for hardplastkomponenter. Detta krav &r
straffsanktionerat.

Enligt 1 kap. 3 § AML jamstills elever med arbetstagare (se 3 kap. 2 § AML).
8 krav har stillts pd lakarundersokning.

Kommentar:

Vi har lamnat foljande rekommendation: “Motsvarande regler finns inte fér den
naringsidkare som arbetar ensam utan anstéllda i bolagsformen enskild firma
eller deldgare i handelsbolag eller kommanditbolag. Aven om det sdlunda inte
ar ett foreskriftskrav sa vill Arbetsmiljoverket rada er deldgare att genomga
frivillig halsoundersokning. Sddan undersokning kan utforas av foretags-
hilsovardscentral som har utrustning f6r kontroll av lungfunktionen
(spirometriundersokning).”

Lokaler
Vid en inspektion har krav stéllts avseende brister i arbetslokalen.
Belastningsergonomi; Ergonomisk kartliggning

Vid tre inspektioner har krav stillts pa ergonomiska atgérder. Vi har dven
lamnat rekommendationer om ergonomiska atgarder vid ett antal inspektioner.

6. Forslag pa atgdder och framtida arbete

Skolverket har kontaktats och informerats om vikten av att bedoma kvaliteten
pa planerade utbildningar avseende riskbedémningar, ventilation samt
lakarundersokning.

Kontakter med tillverkare och forséljare av ventilation och punktutsug har
resulterat i att punktutsugen kommer att testas och kontrolleras pa olika
provningsanstalter.

Sid
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7. Diskussion och avslutning

Vi dr overtygade om att risken for att drabbas av kontakteksem och astma kan
minskas om branschen och nagelterapeuterna foljer foljande rekommendationer

1. Att blivande elever till nagelterapeutskolor ska innan pabdrjad utbildning ha
genomgitt likarundersokning.

2. Att nagelterapeuter riskbedomer sina arbetsuppgifter och arbetsplatser

3. Att nagelterapeuter dr noggranna med personlig skyddsutrustning, handskar vid risk
for hudkontakt.

4. Att nagelterapeuter har effektiv punktutsug.

Som jamforelse kan ndmnas att tidigare inspektionsinsatser mot tandvarden
avseeende hadrdplasthantering har 6kat medvetandegraden och sidkerheten sa
att risken for ohédlsa bland tandvardspersonalen har minskar betydligt.

En tolkning av risker med olika former av gel/gelé har utarbetats av
Arbetsmiljoverkets huvudkontor, se bilaga 5.

8. Referenser
Arbetsmiljolagen i lydelse fran den 1 juli 2008
Arbetsmiljoverkets forfattningssamling

AFS1998:1 Belastningsergonomi

AFS 2000:4 Kemiska arbetsmiljorisker

AFS 2005:17 Hygieniska gransvéarden och atgarder mot luftféroreningar
AFS 2005:18 Hardplaster

9. Bilagor

Bilaga 1 Foranmalan

Bilaga 2 Viglednings-PM

Bilaga 3 Checklista

Bilaga 4 Kravformuleringar

Bilaga 5 Begéran om korrigering av utskick
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Bilaga 1

Foranmadlan om inspektion av nagelterapeuter

Arbetsmiljoverket d&r en myndighet med uppgift att se till att bestimmelserna
inom arbetsmiljoomradet f6ljs och arbetar for att minska riskerna for ohilsa och
olycksfall i arbetslivet. Arbetsmiljoverket, distriktet i Stockholm kommer att
genomfora inspektioner hos nagelterapeuter i Stockholm, Uppsala och Gotlands
lan under april 2008 som ett led i vart tillsynsarbete. Inspektionen berdknas ta
cirka 1-1,5 timmar.

Om er verksamhet som nagelterapeut finns pa ndgon annan bescksadress dn
ovan vanligen meddela oss detta sa fort som mojligt sd vi besoker er pa ratt
adress.

Vid inspektionerna kommer bland annat féljande omraden att tas upp:
Belastningsergonomi

Lokaler

Kemiska arbetsmiljorisker

Ventilation

Arbetsmiljoverket har planerat in ett besok hos er: xxxdagen den xx kl x.

Vid inspektionen ska foretrddare for arbetsgivaren och skyddsombudet, om det
finns ndgot, ndrvara.

Ar angiven tid olamplig ber vi er att hora av er s4 att ny tid kan bokas.

Om ni inte hor av er forutsitter vi att foreslaget datum giller.

Ni dr vdlkomna att kontakta mig om det finns fragor eller behov av ytterligare
information.

Med vénlig hilsning

XX
Arbetsmiljoinspektor
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Bilaga 2
INSTRUKTION Nagelterapeuter 2008
Korta fakta
Inspektionsdagar 14 april-25 april och fortsatt tillsyn tom 2008-08-01
Ngr 96022
Omrade Stockholm, Uppsala och Gotlands lan
Antal insp 80 inspektioner
Aktivitet 49716
Beriknad inspektionstid Cirka 1-1%2 tim.
Forrittningsprotokoll ~ Forréttning 1
Insats 2
Projekt Nagelterapeuter 2008
Innehall Hardplaster, Medicinsk kontroll, Ventilation
Inspektionsmaterial Checklista: Nagelterapeuter
Broschyrer:
- Akrylatplasters komponenter dr farliga (ADI 449)
- SAM (ADI 585)

- Belastningsskador (ADI 447)
- Kemiska arbetsmiljorisker (ADI 296)
- Bedom de kemiska arbetsmiljoriskerna (ADI 606)

Inspektionsmeddelande
Skrivs pa sedvanligt sdatt med tva till tre manaders

svarstid.

Forslag pa bristbeskrivning och krav ang. ventilation finns i
N:/Enhet3/Ovrigt/ Vards gemensamma/Nagelterapeuter2008

Kopia: Regionalt skyddsombud Ewa Bjorkman, Handelsanstélldas Forbund
Box 19035, 104 32 Stockholm

Rapportskrivning November 2008
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Bilaga 3
Checklista Nagelterapeuter 2008 AFS 2005:18 Hardplaster
Frageomraden:

PUNKT 1-7 GALLER AVEN FOR DEN SOM ARBETAR ENSAM ENLIGT 4 §
AFS 2005:18 OCH 3 KAP.5 § AML.

1. Vilken utbildning och vilka kunskaper har de som arbetar med hardplaster?

6 §: Arbete med hardplaster kraver sarskild teoretisk och praktisk utbildning
och tillrdckliga kunskaper om riskerna och om skyddsatgéarderna. Utbildningen
bor omfatta minst innehallet i AFS 2005:18.

2. Har en riskbedomning genomforts? Vad visar den?

3 §: En riskbed6mning maste alltid genomforas enligt 4 och 6 §§ AFS 2000:4 om
kemiska arbetsmiljorisker. Vid hantering av mindre d&n 500 gram h&rdplaster
kan vi bara krdva en riskbedomning. Ridkneexempel: 1 gram per nagel, (10 gram
per kund), vid mer &n 50 kunder per ar hanteras 500 gram per ar.

3. Finns skriftliga hanteringsinstruktioner och rengtringsrutiner?

7,17 och 19 §8: Skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner ska finnas
tillgangliga pa arbetsplatsen och vara anpassade for arbetet. Det ska finnas
rutiner fér rengdring, uppsamling av spill och sanering. Ogonskydd,
skyddshandskar och skyddskldder ska anvandas om/nér det behovs.

4. Finns allménventilation och processventilation pa arbetsplatsen?

9 §: Varje arbetsplats dédr hardplastkomponenter hanteras ska ha sadana
utsugsanordningar att forekommande luftféroreningar effektivt fangas upp.
OBS. Géller vid hantering av mer dn 500 g per person och ar.

Kommentar: Oavsett bolagsform ska punktutsug finnas. Punktutsuget kan
antingen vara anslutet till separat franluftskanal som leder luftféroreningarna ut
ur lokalerna, var rek., eller vara anslutet till recirkulerande
arbetsbdnksventilation med motsvarande kolfilter, Hepafilter och partikelfilter.
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Riktvarde:

Maitningar ska visa att luftféroreningarna effektiv fdngas upp (99 %
avskiljningsgrad av hardplastdngor samt partiklar med storlek 0,1-0,3
mikrometer) samt information om filterbyten.

Alternativt lagstod:
4 § AFS 2005:17 Hygieniska gransvarden och atgarder mot luftféroreningar.

5. Finns sadrskild avfallsbehdllare for hardplastavfall och dr den mérkt?

18 §: Avfall eller spill som innehaller hdrdplastkomponenter ska omgaende
omhéndertas och placeras i sarskild avfallsbehallare. I behallaren ska det finnas
en plastpdse som forsluts efter arbetsdagens slut. Behallaren ska ha lock och
vara tydligt och varaktigt markt med texten “Farligt avfall” samt text som
kortfattat anger innehall och skyddsatgarder.

6. Finns mojlighet till 6gonspolning?

19 §: Mojlighet till 6gonspolning ska finnas i omedelbar ndrhet av plats dér det
finns risk for stank i gonen av hardplastkomponenter.

Kommentar: Tre enlitersflaskor av engangstyp som ska kunna spola 6gat i 15
minuter.

7. Finns det mojlighet att tvétta hdnderna?

20 §: Det ska finnas mojlighet att tvidtta handerna nira den plats dér arbetet
utfors.

8. Har arbetsgivaren ordnat med ldkarundersokning?
Géller dven elever i nagelterapeutskolor!

Kravet pa medicinsk kontroll giller vid hantering av mer &n 500 gram per ar
och person.

15 §: STRAFFSANKTIONERAD, Arbetsgivaren ska ordna med ldkar-
undersokning enligt AFS 2005:6 av arbetstagare/elever som sysselsitts eller
kommer att sysselsédttas i arbete som kan medfora skadlig exponering for
hardplastkomponenter.

Enligt 1 kap. 3 § AML jamstills elever med arbetstagare (se 3 kap. 2 § AML).



= ARBETSMILJO 2008-10-14

PROJEKTAVSLUT

Datum Var beteckning

AIST 2008/39107
VERKET

Kommentar: Motsvarande regler finns inte for den naringsidkare som arbetar
ensam utan anstéllda i bolagsformen enskild firma eller deldgare i handelsbolag
eller kommanditbolag. Aven om det salunda inte &r ett foreskriftskrav s& vill
Arbetsmiljoverket rdda er deldgare att genomga frivillig hdlsoundersokning.
Sddan undersokning kan utforas av foretagshdlsovardscentral som har
utrustning for kontroll av lungfunktionen (spirometriundersdkning).

9. Lokaler/personalutrymmen:

10. Belastningsergonomi; Ergonomisk kartldggning?



PROJEKTAVSLUT

Datum Var beteckning

w____ ARBETSMILJ ﬁ 2008-10-14 AIST 2008/39107

VERKET

Bilaga 4
Kravformuleringar
Kunskaper

Vid inspektionen konstaterade Arbetsmiljoverket att ni inte har kunskaper
angdende hantering av hardplastkomponenter.

Ni ska se till att ni har kunskaper om riskerna och skyddsatgarder som behovs
vid arbete med hardplastkomponenter.

Se 6 § Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS) 2005:18 om hardplaster.
Riskbedomning
Vid inspektionen konstaterades att ni inte har genomfort nagon riskbedomning.

Ni ska genomfora en riskbedomning avseende hanteringen av
hardplastkomponenter. Riskbedémningen ska vara skriftlig.

Se 4 och 6 §§ Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS) 2000:4 om kemiska
arbetsmiljorisker och 8 § AFS 2001:1 om systematiskt arbetsmiljoarbete.

Skriftliga hanteringsinstruktioner och rengoringsrutiner

Ni saknar skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner samt rengoringsrutiner
for arbete med hardplastkomponenter.

Ni ska uppriétta skriftliga hanterings- och instruktioner. Instruktionerna ska
finnas tillgéngliga pa arbetsplatsen och vara anpassade for arbetet. Det ska
finnas rutiner for rengoring, uppsamling av spill och sanering. Ogonskydd,
skyddshandskar och skyddskldder ska anviandas om/nér det behovs.

Se 7,17 och 19 §§ AFS 2005:18.

Systematiskt arbetsmiljoarbete

For tillfdllet har ni inte rutiner for ndgot organiserat arbetsmiljoarbete.

Undersokningar t ex skyddsronder, medarbetarsamtal eller arbetsplatstraffar,
for att kartldgga arbetsforhdllandena, gors inte i dagslédget.
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Ni ska regelbundet under dret undersoka arbetsforhallandena och bedoma
riskerna for ohélsa eller olycksfall i arbetet. Det &r viktigt att ni vet ndr det ska
goras, vad ni ska undersodka, hur ni ska ga till vdga (checklistor) och vilka pa
arbetsplatsen som ska gora detta.

Efter undersokningarna ska brister och risker atgédrdas och de som inte kan
atgardas direkt ska skrivas ner i en handlingsplan och tidsplaneras.

Se 8 och 10 §§ Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2001:1) om systematiskt
arbetsmiljoarbete.

Utredningsrutiner

Om nagon arbetstagare rakar ut for ohélsa eller olycksfall i arbetet eller det
intraffar ett allvarligt tillbud sa saknar ni rutiner for att detta anmals, utreds och
sammanstalls.

Ni ska ta fram en rutin sa att orsakerna till ohdlsa eller olycksfall i arbetet och
allvarliga tillbud anmils, utreds och skriftligen sammanstélls varje ar.

Se 5 och 9 §§ Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2001:1) om systematiskt
arbetsmiljoarbete.

Kemiska arbetsmiljorisker och hirdplaster

Ni anvénder i er verksamhet med nagelskulptering produkter som innehaller
hérdplast-komponenter (t ex lim, glasfibervav, vétskor, pulver och geléer som
innehadller cyanoakrylat). Dessa kan ge upphov till kontakteksem och nedsatt
lungfunktion. Irritation kan uppsta bade av att man utsétts for &ngor fran
ohdrdad produkt och slipdamm frdn hirdade plastnaglar.

Ni har inte tagit reda pa vilka av era produkter som innehdller hardplaster eller
andra farliga kemiska dmnen och bedémt riskerna med dessa. Ni saknar &ven
rutiner for att gora en riskbedomning da nya produkter tas in i verksamheten.

Ni ska ta reda pa vilka av era produkter som innehdller hardplastkomponenter
eller andra farliga kemiska &mnen samt bedoma riskerna med dem. Denna
riskbedomning ska sedan leda till att ni bestimmer vilka skyddsatgarder som
ska vidtas for att minimera riskerna.
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Ni ska d@ven utarbeta en rutin for att gora en riskbedomning varje gang ni tar in
en ny produkt i er verksamhet.

Se 4, 5 och 6 §§ Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 2000:4) om kemiska
arbetsmiljo-risker samt 3 § AFS 2005:18 om héardplaster.

Rad:
Vid riskbedémning kan varuinformationsblad/ Material Safety Data Sheet
(MSDS) vara till hjdlp. Leverantoren av produkterna ska tillhandahalla dessa.

Instruktioner

Pa er arbetsplats arbetar nagelterapeuter som har gatt utbildning pa nagelskola.
Som nagelterapeut anvander man produkter vid nagelskulptering som
innehaller hardplast-komponenter (t ex lim innehallande cyanoakrylat och gel
innehallande UV-hédrdande akrylater).

Ni uppger att ni har kunskaper om de &mnen som man arbetar med som
innehaller hardplastkomponenter. Skriftliga hanterings- och
skyddsinstruktioner finns. Det &r av stor vikt att ni tillsammans utarbetar en
rutin for riskbedomning néar ni tar in en ny produkt i er verksamhet.

Ni ska utarbeta en rutin for att gora en riskbedomning varje gang ni tar in en ny
produkt i er verksamhet.

Se 4, 5 och 6 §§ Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 2000:4) om kemiska
arbetsmiljo-risker samt 3 § AFS 2005:18 om hardplaster.

Ventilation

Vid arbete med hérdplastkomponenter ska det finnas en effektiv ventilation
som fangar upp angor fran ohdrdade produkter och slipdamm fran hdrdade
naglar. Ni har vid era arbetsplatser arbetsbankar med punktutsug och
recirkulerande arbetsbanksventilation med inbyggda filter. Det saknas uppgift
om hur effektiv ventilationen &r, vilken avskiljningsgrad den har. Det saknas
ocksa uppgifter om hur ofta filtren ska bytas for att bibehdlla effekten.

Ni ska se till sa att alla arbetsplatser dar hardplastkomponenter hanteras har
sddana utsugsanordningar att forekommande luftféroreningar effektivt fangas

upp.
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Ni ska redovisa vilken avskiljningsgrad i procent som filtren har f6r &ngor och
damm.

Ni ska redovisa hur ofta filtren ska bytas for att avskiljningsgraden ska vara
fortsatt effektiv.

Se 9 § AFS 2005:18.

Punktutsuget kan antingen vara anslutet till separat franluftskanal som leder
luftféro-reningarna ut ur lokalerna, vilket Arbetsmiljoverket rekommenderar,
eller vara anslutet till recirkulerande arbetsbanksventilation med motsvarande
kolfilter, Hepafilter och/eller partikelfilter. Madtningar ska visa att luftforo-
reningarna effektiv fdngas upp. Det ska dven finnas information om nar
filterbyten ska genomféras.

Alt;

Er arbetslokal har allménventilation men saknar anordning for att ta hand om
de dngor av skadliga &mnen och slipdamm som sprids nér hirdplast-
komponenter anvands.

De skadliga angorna sprids i lokalen och de anstéllda riskerar att utsattas for
skadliga angor.

Ni ska vid samtliga era arbetsbord dar hardplastkomponenter hanteras
installera en anordning t ex punktutsug for att forhindra att luftféroreningar
sprids i lokalen fran de produkter ni anvander.

Se 9 § AFS 2005:18.
Avfall av hardplast

Ni har en burk med lock for forvaring av hardplastkomponenter. Detta innebér
att ni och ovriga arbetstagare som arbetar i salongen kan utséttas for hélso-
farliga luftféroreningar vid dagligt 6ppnande och stingande av burken.

Ni ska se till att avfall eller spill som innehdller hardplastkomponenter
uppsamlas i behallare med lock. I behéllaren placeras en plastpase som efter
arbetsdagens slut forsluts.
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Behallaren ska vara markt med texten “Farligt avfall” samt text som kortfattat
anger innehall och skyddsatgarder.

Se 18 § AFS 2005:18.
Ogonspolning

Ni hanterar produkter som kan orsaka skada om de kommer in i 6gonen. Ni
saknar mojlighet att effektivt skolja gonen innan skadan blir allvarlig.

Ni ska se till att det finns en anordning f6r 6gonspolning i omedelbar nérhet av
arbetsplatsen ddr &mnen som hanteras kan orsaka skador i 6gonen.

Se 15 § AFS 2000:4 och 19 § AFS 2005:18.

Likarundersokning

Era arbetstagare/elever hanterar mer dn 500 gram hardplastkomponenter per
ar.

Berorda arbetstagare/elever har d4nnu inte genomgatt lakarundersokning med
anledning av sitt arbete med hardplastkomponenter vilket innebér risk for
ohdlsa.

Ni skall darfor se till att berdrda arbetstagare/elever far genomga sadan
lakarundersokning.

Se 15 § AFS 2005:18 och 32 och 33 §§ AFS 2005:6.
Upplysning

Enligt 33 § AFS 2005:6 far arbetstagare/elever inte arbeta med hardplast-
komponenter innan de genomgatt lakarundersokning. Bestimmelsen &r direkt
straffsanktionerad.

Eftersom Ni vid inspektionen den xx hade arbetstagare/elever sysselsatta med
hardplast-arbete, som inte genomgétt ldkarundersokning och som anvant mer
an 500 gram hérdplast-komponent/ar har Ni brutit mot 33 § AFS 2005:6.
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Arbetsmiljoverket kommer darfor att overvdga om en anmdlan av Er forseelse
skall goras till dklagarmyndighet.

Rad
Som ensamforetagare behover du inte folja kravet om medicinsk kontroll men

Arbetsmiljoverket rdder dig att for din egen hilsa genomféra en
lakarundersokning och spirometri.



PROJEKTAVSLUT

0 Datum Var beteckning
=== ARBETSMILJO 2008-10-14 AIST 2008/39107
VERKET
Bilaga 5
Begdran om korrigering av utskick fran ...... rorande hantering av
nagelskulpteringsgel
Ni har genom ............... gjort en riskbedomning av nagelskulptrisgel

7

..................... ”.Jag har i detta sammanhang den 7 maj 2008 blivit tillfragad
om man vid hantering av denna produkt skulle behéva anvianda punktutsug.
Mitt fullstandiga svar 16d: ”Vid granskning av de dversinda databladen finner jag
inget som skulle foranleda att man mdste anvinda utsug vid hanteringen. Diremot kan
ju preparatet vara allergent, varfor man bor anvinda handskar vid hanteringen.”
Endast sdkerhetsdatablad for ifragavarande produkt 6versandes. Mitt uttalande
ror alltsa endast hanteringenav ”........................... ” och inga andra
produkter.

Nu har det kommit till var kinnedom att detta uttalade utnyttjas for att havda

att utsug inte behovs vid arbete med nagelskulpteringsgel i allménhet. Detta &r
alltsd en missuppfattning eftersom uttalandet specifikt ror hanteringen av den

ndmnda produkten. Vid de flesta andra arbeten inom yrket uppkommer olika

former av luftféroreningar. Da luftfororeningar bildas, inklusive damm, géller

reglerna om hygieniska gréansvarden och dtgdrder mot luftféroreningar,

AFS 2005:17.

Av 4 § framgar:

4 § Om en bedémning, enligt 4 § i foreskrifterna om kemiska arbetsmiljorisker
(AFS 2000:4), visat att det finns risk for att luftférorening forekommer pé en
arbetsplats, skall arbetet ordnas, utféras och foljas upp sa att halten
luftfororening i andningszonen blir sa 1dg som det &r praktiskt mojligt.

Hérvid skall de férebyggande atgarder som anges i a-e 6vervégas i den ordning
de &r uppstillda.

a) Arbetsmetod, process eller teknisk anordning viljs och utformas sé att minsta
mojliga méangd luftférorening uppkommer.

c) Fororenad luft omhdndertas genom processventilation vid den plats dar
luftféroreningen uppkommer. Detta géller, nédr s& behovs, dven vid slutet
system eller utrymme, sarskild lokal, del av lokal, avskild plats eller maskin och
annan teknisk anordning.
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Eftersom det i yrket forekommer hantering av hardplastkomponenter sa &r d&ven
Arbetsmiljoverket regler om hardplaster AFS 2005:18 tillaimpliga. Aven i detta
regelverk krédvs processventilation (punktventilation) vid den plats dar
luftfororeningar uppkommer i 9 § i AFS 2005:18.

Arbetsmiljoverket, Distriktet i Stockholm, har vid sina inspektioner av
branschen funnit att man i samtliga inspekterade salonger och skolor dar man
hanterar mer &n 500 g hardplast-komponenter per person och ér, behover
anvanda punktutsug i arbetet, eftersom man &ven anvander andra produkter,
(som kradver punktutsug), dn ovanndmnda gel. Vi finner darfor att den
information om att processventilation (punktutsug) inte skulle behovas vid
arbete med nagelskulptering i allmdnhet, som ni gatt ut med, som felaktig.

Arbetsmiljoverket utgdr nu fran att ni tillrattaldgger er tidigare felaktiga
information.

Jan Olof Norén

Kopia till:
SANSA

Box 17141

104 62 Stockholm

SEYF
Fabriksvéagen 5
171 48 Solna



